
ОТДЕЛ ВНЕШНИХ ЦЕРКОВНЫХ СВЯЗЕЙ
Московского Патриархата

На встрече с молодежью Святейший Патриарх
Московский и всея Руси Кирилл рассказал о своем
отношении к занятиям физической культурой
и спортом
«Я очень положительно отношусь к физкультуре и спорту, и вот почему: физическая культура
направлена на развитие, на совершенствование нашего физического естества. И это
действительно так, иначе мы не употребляли бы слово «культура» по отношению к спорту», –
сказал Предстоятель Русской Православной Церкви, отвечая на вопросы молодых людей на
встрече, организованной в рамках Всемирного русского народного собора и студенческого
фестиваля «Вера и дело». Встреча прошла 23 мая 2009 года в спортивном комплексе
«Измайловский». 

В то же время Святейший Патриарх Кирилл обратил внимание присутствовавших на другой аспект
затронутой темы: «В современном профессиональном спорте есть нечто такое, что работает не на
созидание личности, в том числе ее физической составляющей, а на ее разрушение. Поэтому,
поддерживая занятия физической культурой и спортом, я одновременно имею некоторые
критические замечания к тому, что происходит в сфере профессионального спорта, в том числе и
в нашей стране». 

Служба коммуникации ОВЦС
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