
ОТДЕЛ ВНЕШНИХ ЦЕРКОВНЫХ СВЯЗЕЙ
Московского Патриархата

Председатель ОВЦС: преодолеть пагубные
пристрастия человек может лишь через переоценку
своих жизненных ориентиров
По просьбе слушателей публичной лекции, которая прошла 6 октября 2009 года в Большом зале
Политехнического музея, председатель Отдела внешних церковных связей Московского
Патриархата архиепископ Волоколамский Иларион поделился своим мнением о таких формах
борьбы с пагубными пристрастиями, как программа «12 шагов» и общества анонимных
алкоголиков.

«Существуют разные точки зрения на этот вопрос. Когда я служил в храме во имя великомученицы
Екатерины на Большой Ордынке, у нас при храме действовал кружок анонимных алкоголиков,
которые проходили программу «12 шагов», рассчитанную на постепенное преодоление этой
зависимости, но не просто через отказ от алкоголя, а, по сути дела, через полную переоценку
жизни, через полную, как теперь это стало модно говорить, "перезагрузку" всех ценностных
ориентиров. Эта программа, например, включает на каком-то этапе требование вспомнить все
свои дурные поступки и записать их, затем требование сделать что-то, что помогло бы исправить
нанесенный людям вред», – рассказал архипастырь.

Он отметил, что в сочетании с участием в жизни Церкви и при умелом пастырском руководстве эта
программа приносит явные и положительные плоды: «Я был свидетелем того, как приходили к нам
совершенно разбитые жизнью люди, в том числе и очень молодые – восемнадцати или двадцати
лет – и через год, два или три становились совершенно другими. Эти люди обретали смысл жизни,
они освобождались от алкогольной и наркотической зависимости».

Председатель ОВЦС выразил мнение, что если такие программы осуществляются под
руководством Церкви и тем или иным образом интегрируются в воспитательный процесс, которым
Церковь занимается, они могут приносить очень большую пользу.

Служба коммуникации ОВЦС

Источник: https://mospat.ru/ru/news/58434/

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

