
ОТДЕЛ ВНЕШНИХ ЦЕРКОВНЫХ СВЯЗЕЙ
Московского Патриархата

В проекте документа Всеправославного Собора
впервые общецерковно утверждается обязательный
характер Рождественского, Петрова и Успенского
постов
Рассказывая участникам Архиерейского Собора Русской Православной Церкви о ходе подготовки
к Всеправославному Собору, Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл особо
остановился на подготовленных в рамках предсоборного процесса проектах документов Святого и
Великого Собора Православной Церкви.

Среди них — документ «Важность поста и его соблюдение сегодня», который был согласован
участниками Собрания Предстоятелей Поместных Православных Церквей в Шамбези в январе
2016 года, кроме представителей Антиохийской и Грузинской Церквей.

Как отметил Святейший Патриарх Кирилл, в документе, представляющем собой развернутое
описание общеизвестного и общепринятого учения Церкви о посте, раскрывается духовный смысл
поста и конкретизируется практика его соблюдения в современных условиях. «Несмотря на
распространяемые врагами Церкви слухи о якобы готовящейся на Соборе отмене постов или их
сокращении, проект соборного документа прямо предписывает соблюдать все без исключения
установленные Церковью посты», — подчеркнул Предстоятель Русской Православной Церкви.

Более того, отметил Святейший Патриарх, в документе впервые общецерковно утверждается
обязательный характер Рождественского, Петрова и Успенского постов, которые, в отличие от
поста Святой Четыредесятницы, не упоминаются в древних священных канонах.
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