
ОТДЕЛ ВНЕШНИХ ЦЕРКОВНЫХ СВЯЗЕЙ
Московского Патриархата

Сотрудница ОВЦС приняла участие в конференции,
посвященной пастырскому попечению
о душевнобольных

22 января 2018 года в Москве в Синодальном отделе по церковной благотворительности и
социальному служению Русской Православной Церкви впервые прошла секция Международных
Рождественских образовательных чтений на тему «Пастырская психиатрия: вызов
современности». Одним из организаторов мероприятия выступила Комиссия по церковному
просвещению и диаконии Межсоборного присутствия Русской Православной Церкви, в рамках
которой действует рабочая группа по пастырскому попечению о душевнобольных.

Заседание возглавил председатель этой рабочей группы митрополит Воронежский и Лискинский
Сергий. Кураторами секции выступили секретарь Комиссии по церковному просвещению и
диаконии, сотрудница Секретариата Отдела внешних церковных связей Московского
Патриархата по межхристианским отношениям М.Б. Нелюбова и член рабочей группы по
пастырскому попечению о душевнобольных, руководитель направления помощи инвалидам
Синодального отдела по церковной благотворительности и социальному служению В.В.



Леонтьева.

В работе секции приняли участие священники Русской Православной Церкви, несущие служение
в психоневрологических интернатах, ученые-психиатры и специалисты по христианской
психологии. Участники встречи отметили важность сотрудничества Церкви и врачей по помощи
людям, страдающим психическими заболеваниями.

В своем выступлении митрополит Воронежский и Лискинский Сергий особо подчеркнул, что
психическое здоровье людей является зоной совместной ответственности медиков и
священнослужителей. «Современная психиатрия способна дать ответы на многие вопросы о
причинах психических заболеваний и их лечении, однако количество душевнобольных не
уменьшается, – отметил митрополит Сергий. – Душевнобольные обращаются за помощью и к
врачу, и к священнику, и нужно признать, что на социальном уровне психическое здоровье
населения – это зона совместной ответственности врачей и духовенства».

По свидетельству архипастыря, в этой совместной работе приходится сталкиваться со стойким
общественным предубеждением, страхом перед психиатрией. «Этот страх восходит не только к
истории психиатрии в нашей стране, но и поддерживается современным опытом лечения
пациентов в тех учреждениях здравоохранения, где сохраняется дефицит любви к пациентам, –
сказал митрополит Сергий. – Церковь считает нравственно недопустимыми психотерапевтические
подходы, основанные на подавлении личности больного и унижении его достоинства».

«Отчасти именно из-за страха перед психиатрией возникает желание обратиться к Церкви за
исцелением, – продолжил свою мысль митрополит Сергий. – Не делая должного различия между
духовным и душевным уровнями организации человека, душевнобольные и их родственники
зачастую пытаются подменить психиатра священником. И нельзя сказать, что наше духовенство в
полной мере готово к общению с душевнобольными». Как отметил в своем выступлении
архипастырь, одной из актуальных задач современного духовного образования является изучение
пастырской психиатрии. «Подготовка как будущих пастырей, так и служащего духовенства по
вопросам психиатрии – это очень важно, так как не будет преувеличением утверждать, что в своей
повседневной практике любой священнослужитель встречается с большим числом людей,
страдающих психическими нарушениями», – сказал он.

С докладом «Психическое здоровье населения Российской Федерации в современных условиях:
алгоритмы диагностики» выступил заместитель директора Научного центра психического
здоровья РАМН, главный научный сотрудник отдела по изучению эндогенных психозов и
аффективных состояний, профессор кафедры практического богословия ПСТГУ В.Г. Каледа.



Настоятель храма святителя Николая у Соломенной сторожки протоиерей Владимир Новицкий
представил доклад на тему «Естественнонаучный и богословский взгляд на причины
возникновения психических болезней». С особенностями душепопечения о психически больных в
учреждениях психиатрического профиля собравшихся познакомил клирик этого храма иерей
Антоний Игнатьев.

Также прозвучал доклад заместителя директора по научной работе Научного центра
психического здоровья Г.И. Копейко, посвященный мифам и предрассудкам о психических
болезнях.

Опытом пастырского окормления душевнобольных в условиях психоневрологического интерната
поделился директор Института христианской психологии протоиерей Андрей Лоргус.

О помощи душевнобольным на приходах и в монастырях рассказал настоятель храма Ахтырской
иконы Божией Матери в селе Ахтырка Московской области протоиерей Борис Можаев.

Служба коммуникации ОВЦС
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