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Mitropolitul llarion: Sfantul Duh este principala comoara
a sufletului crestin
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in data de 1 august 2021, in Duminica a sasea dupa Rusalii, ziua de pomenire a Sfintilor Parinti de la
primele sase Sinoade Ecumenice si a aflarii moastelor Sfantului Serafim de Sarov, facatorul de minuni,
presedintele Departamentului pentru Relatii Externe Bisericesti al Patriarhiei Moscovei, Mitropolitul
llarion de Volokolamsk, a oficiat Sfanta Liturghie in biserica din Moscova inchinata icoanei Maicii
Domnului ,,Bucuria tuturor celor necdjiti” de pe strada Bolshaya Ordynka.

Impreuna cu arhipastorul au sluijit clericii bisericii.

La ectenia intreita, au fost inaltate rugaciuni pentru incetarea raspandirii infectiei de coronavirus.
Dupa ectenia intreita, Mitropolitul llarion a citit rugaciunea randuita pentru vreme de epidemie.

La finalul Sfintei Liturghii, arhipastorul a adresat celor prezenti un cuvant de invatatura:

,In numele Tatalui, si al Fiului, si al Sfantului Duh!



Dragi parinti, frati si surori, cu ocazia zilei de duminica, precum si cu ocazia zilei de pomenire a
Cuviosului si de Dumnezeu purtatorului Parintelui nostru Serafim, facatorul de minuni de la Sarov, va
urez tuturor la multi ani.

In acea perioadd in care Rusia trebuia sé-si aleaga propria cale, s-a aratat Sfantul Serafim - ca un
profet trimis de la Dumnezeu pentru a vesti oamenilor calea spre mantuire si spre viata cea vesnica,
pentru a le arata incotro trebuie sa mearga pentru a se mantui.

Cuviosul Serafim de Sarov a spus ca scopul vietii crestine este dobandirea Duhului Sfant. Dar nu toata
lumea a inteles despre ce a vorbit sfantul.

Nici méacar Nicolae Alexandrovici Motovilov, cu care sfantul a vorbit despre acest subiect, nu a inteles
de indatd despre ce era vorba. Atunci Cuviosul Serafim i-a explicat urméatoarele: intreaga viata a
oamenilor consta in faptul ca ei agonisesc in mod constant anumite lucruri, intreaga viatéa a oamenilor
este legatd de procesul de cumparare si vanzare. Oamenii isi procura locuinte, bunuri materiale,
alimente... Desigur, relatez in propriile mele cuvinte acele lucruri pe care Sfantul Serafim i le-a explicat
lui Motovilov. Dar cea mai importanta ,achizitie” pe care o poate face o persoana este Duhul Sfant.

in viata crestina, a spus Sfantul Serafim, este nevoie de multe lucruri: si de rugaciune, si de post, si de
priveghere, si de implinirea poruncilor lui Dumnezeu. Cuviosul insusi a stat in genunchi o mie de zile si
nopti in rugaciune pe o piatrd. S-a distins printr-o asemenea infranare, incat contemporanii séi se mirau
cum de mai ramanea sufletul sau in trup. Dar toate aceste lucruri, a spus Sfantul Serafim, nu reprezinta
scopul vietii crestine, ci sunt doar niste mijloace auxiliare. Scopul insd consta in agonisirea (dobandirea)
Duhului lui Dumnezeu.

Cum poate o persoanda sa dobandeasca Duhul Sfant? Daca isi va preda intreaga viata lui Dumnezeu,
daca toate lucurile sale le va inchina Domnului, transformand intr-o stare a sa inaintea lui Dumnezeu
chiar si grijile pamantesti obisnuite. Acest lucru poate parea foarte simplu, dar este si foarte dificil in
acelasi timp, deoarece mintea si inima noastra sunt adesea pline de grijile cele lumesti. De indata ce am
achizitionat un lucru, incepem sa ne gandim la achizitionarea altuia. La fel ca oamenii care
colectioneaza tablouri, icoane sau antichitati: dobandesc un obiect si incep imediat goana dupa altul.
Acelasi lucru se petrece si in viata noastra: de indata ce dobandim ceva, incepem sa ne dorim altceva.

lar Sfantul Serafim spune ca omul are nevoie sa dobandeasca un singur lucru: prezenta Duhului Sfant
in viata sa. Dacd omul va savarsi aceastd agonisire, atunci toate celelalte se vor adduga la ea. Poate
tocmai despre acest lucru a vorbit Domnul lisus Hristos in pilda despre méargaritarul de mult pret, atunci
cand a amintit c& cel mai important lucru in viata unui om este Imparétia lui Dumnezeu. Si cu ce este
asemenea Impardtia lui Dumnezeu? Este asemenea unei comori pe care un om a gasit-o in tarina si,
pentru a o dobandi, a cumparat intreaga tarina, vanzandu-si pentru aceasta intreaga avere. La fel si
Sfantul Duh este acel margaritar, pe care dobandindu-l impreuna cu tarina in care se afld, vom primi si
toate cele necesare pentru viata noastra.

Campul reprezintd chipul Bisericii lui Hristos. Exact aici omul dobandeste pe Duhul cel Sfant: prin
participarea la viata bisericeasca, la slujbe, prin imparatsirea cu Sfintele lui Hristos Taine, prin
participarea la alte Sfinte Taine ale Bisericii Si prin ceea ce multi oameni numesc Liturghia de dupa
Liturghie, cadnd dupa slujba iesim in lume, dar inima noastra raméane plina de harul lui Dumnezeu. Ne
intoarcem la treburile si grijile lumesti de zi cu zi, dar Rugaciunea lui lisus continua sa traiasca in inimile
noastre, iar Domnul nostru lisus Hristos Insusi este prezent impreuna cu Duhul Sfant, pe care El Il
trimite de la Tatal ucenicilor Sai si celor care Ii urmeaza.



Tocmai acest lucru |-au avut in vedere autorii cartilor sfinte din Vechiul Testament atunci cand au spus
c& un anumit om a umblat inaintea lui Dumnezeu. Ce inseamnd aceasta? Acest lucru inseamna ca omul
traieste intr-o simtire permanenta a prezentei lui Dumnezeu si, orice face, chiar si lucrurile pamantesti
de zi cu zi, le inchin& lui Dumnezeu. El se roaga inainte de a incepe orice lucru si Ti multumeste lui
Dumnezeu la sfarsitul acestuia, percepandu-si intreaga sa viaté ca o ofranda adusa lui Dumnezeu.

Exact la aceasta ne cheama Dumnezeu, iar dupa Domnul ne spune despre aceasta marele sfant -
Cuviosul Serafim de Sarov. Traiti in prezenta lui Dumnezeu, aminititi-vd cd Domnul este mereu aproape;
toate lucrurile si ostenelile voastre inchinati-le Lui. Rugati-va in inima cu Rugéaciunea lui lisus. Participati
la viata bisericeasca si la Sfintele Taine ale Bisericii. Impatasiti-va cu Sfintele lui Hristos Taine si
Domnul va fi alaturi de voi, iar Sfantul Duh va fi inlduntrul vostru.

Sa ne rugam marelui placut al lui Dumnezeu din paméantul rusesc, Cuviosului nostru Parinte Serafim,
facatorul de minuni din Sarov, ca s& ne invete sd mergem pe calea unei vieti virtuoase si sa ne
binecuvéanteze in continuare ostenelile; ca pentru sfintele lui rugaciuni, fiecare dintre noi, sa
dobéandeasca principala comoard a sufletului crestinesc, principalul ei margaritar - pe Duhul cel Sfant al
lui Dumnezeu. Amin”.
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