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Début du XXVIe Symposium international de spiritualité
orthodoxe à Bose
Le XXVIe Symposium international de spiritualité orthodoxe a débuté le 5 septembre 2018, au
monastère de la Transfiguration-du-Sauveur de Bosé. Le thème choisi est cette année « Le
discernement des esprits et la vie chrétienne ». De hauts représentants des Églises orthodoxes locales,
de l’Église catholique romaine, de l’Église anglicane et des communautés protestantes, ainsi que des
théologiens renommés et des historiens de l’Église prennent part à cette rencontre.

Avec la bénédiction de Sa Sainteté le patriarche Cyrille de Moscou et de toute la Russie, une délégation
de l’Église orthodoxe participe au symposium. Elle est conduite par l’évêque Métrophane de
Severomorsk et d’Oumba. L’évêque Irénée de Sacramento (Église russe hors-frontières) présentera un
exposé pendant les travaux de la conférence.

Le métropolite Hilarion de Volokolamsk, président du Département des relations ecclésiastiques
extérieures du Patriarcat de Moscou, a adressé un message aux organisateurs et aux participants du
symposium, dont le texte est reproduit ci-après :

Très Révérend Père Enzo Bianchi, chers organisateurs et participants au symposium !

Au nom de Sa Sainteté le patriarche Cyrille de Moscou et de toute la Russie, je salue cordialement tous
les participants au XXVIe Symposium international de spiritualité orthodoxe, organisé par la
communauté monastique de Bose sur le thème « Le discernement des esprits et la vie chrétienne ».

Dans la tradition ascétique chrétienne, le don du discernement des esprits a toujours eu une grande
importance. Le saint apôtre Jean le Théologien exhorte dans son épître : « N’ajoutez pas foi à tout
esprit, mais éprouvez les esprits, pour savoir s’ils sont de Dieu, car plusieurs faux prophètes sont venus
dans le monde » (I Jn 4, 1). Les faux prophètes sont « du monde, c’est pourquoi ils parlent d’après le
monde et le monde les écoute » (I Jn 4, 5). Les chrétiens, qui vivent dans le monde et subissent son
influence, sont appelés à acquérir le don de l’Esprit Saint, qui aide à distinguer la vérité du mensonge et
à avancer sur la voie du perfectionnement chrétien.

Dans les écrits patristiques, le discernement spirituel est souvent appelé source et racine de toutes les
vertus, le plus grand don de la grâce divine, parce qu’il aide l’homme à vivre conformément à la volonté
divine, le gardant de la malice pernicieuse des démons. Saint Antoine le Grand enseigne : « Le
discernement, analysant les pensées et les actes de l’homme, sépare et écarte tout mal et toute œuvre



désagréable à Dieu, éloignant de lui toute séduction. »

Le danger de la séduction n’a peut-être jamais menacé l’homme aussi fortement qu’aujourd’hui. Dans le
monde moderne, un immense torrent d’informations se déverse sur lui, qu’il n’est pas toujours facile de
démêler. Un mode de vie difficilement compatible avec la doctrine chrétienne lui est imposé, de
multiples séductions se présentent à lui. Le patriarche Cyrille insiste sur l’importance du discernement
spirituel à notre époque : « Parlant de la vie contemporaine, je tiens tout d’abord à appeler la jeunesse à
apprendre à distinguer les esprits. C’est très difficile, mais on ne peut faire autrement, parce que le
diable singe l’aspiration à la justice, à la noblesse, et, plus particulièrement, à la liberté, aux idéaux qui
sont proches du cœur humain. » La mission actuelle de l’Église consiste justement à enseigner aux
jeunes générations à distinguer le bien du mal, la vérité du mensonge, le vrai et le véritablement
précieux du passager, du temporaire, de l’étranger.

Je souhaite que le présent symposium rappelle avec une nouvelle force aux chrétiens les principes
ascétiques fondamentaux, nécessaires au bon développement spirituel de toute personne et de la
société en général. Travailler ensemble dans ce domaine peut être une importante contribution à la
coopération entre les Églises pour annoncer l’Évangile du Christ au monde contemporain.

Je vous souhaite de bons travaux et invoque sur vous la bénédiction divine.

Avec mon amitié dans le Seigneur.

Le président du Département

Des relations ecclésiastiques extérieures du

Patriarcat de Moscou,

Métropolite Hilarion de Volokolamsk
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